
 

 

 

 

 

患者紹介に関しまして、ご不明な点がございましたら地域連携室までご連絡下さい 

  TEL.0868-21-8111 FAX.0868-21-8201 〒708-0841 岡山県津山市川崎 1756 
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病院長就任のご挨拶  
 

岡山県の CKD 診療連携 

    ～美作 CKD ネットワーク～ 

     



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■津山中央病院 院長就任のごあいさつ■ 

皆様には日頃より、津山中央病院に対し格別のご支援、ご協力を賜り、心より厚く御礼申し上げ

ます。この度、令和7年4月1日付で一般財団法人津山慈風会 津山中央病院の病院長に就任い

たしました。つきましては、メディネットの紙面をお借りして、皆様にご挨拶させていただきます。 

前院長の林先生には、コロナ禍という大変な時期に、素晴らしいリーダーシップで県北の医療を

守っていただきました。４月からは津山中央まにわ病院院長として、また津山中央病院、津山中央

記念病院の総院長として、より一層ご活躍されることを心より願っております。 

私は平成22年 9月に循環器内科部長として赴任し、令和 2年 4月より副院長として職務に取

り組んでまいりました。津山慈風会の病院理念、基本方針を皆様にご紹介させていただくとともに

再確認したいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域医療を取り巻く環境が大きく変化する中にあっても、この病院理念、基本方針はますますそ

の重要性を増しております。特に、医療に関わる人的資源、中でも看護スタッフの確保は喫緊の課

題です。地域の医療発展のため、全力を尽くしてまいる所存です。今後とも、関係医療機関の皆様

をはじめ、関係各位のご指導ご鞭撻を賜りますよう、よろしくお願い申し上げます。 

 

 

病院理念  『 私たち慈風会は、地域の皆様に優しく寄り添います 』 

基本方針 

・お断りしない救急診療に努める     ・最先端の医療を提供する 

・地域医療機関との連携を強化する    ・地域に貢献する活動を推進する 

・教育・人材育成に注力する       ・健全な医療経営に努める 

院 長 

挨 拶 
津山中央病院 

院長 岡 岳文 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■津山中央記念病院 院長就任のごあいさつ■ 
津山中央記念病院第5代院長を拝命致しました平良明彦と申します。 

ここ記念病院のある二階町は昭和 29 年に津山慈風会の中核である津山中央病院が開設され

た場所であります。津山の医療の礎となったこの場所で津山中央記念病院の院長となりますことは

非常に光栄であり、また重責を感じております。 

現在津山市においては、中心市街地の活性化、また今後さらに進行するであろう高齢化社会へ

の対応など様々な問題を抱えております。これらの課題に向き合うために津山慈風会は現在様々

な新規プロジェクトを予定しております。 

現在まで当院は、慢性腎不全における透析療法を主体とする内科系の病院として地域包括ケア

病床8床及び33床の急性期病棟と40床の療養型病棟からなる病院として機能してまいりました

が、この度入院患者における透析管理及びリハビリ療養拡充のため新棟を建設することとなり、過

日新棟を竣工致しました。また、現在二階町には津山中央記念病院と並んで皮膚科、小児科、整形

外科を標榜するグループ医院である津山中央クリニックがありますが、今回記念病院新棟の開設

に伴い、クリニックの診療機能を5月より記念病院へ移設統合することとなりました。 

不慣れな点も多いとは思いますが、今後とも津山慈風会の一員として津山中央病院と共に地域

医療に貢献して参りますので、どうぞよろしくお願い申し上げます。 

 

院 長 

挨 拶 
津山中央記念病院 

院長 平良 明彦 

津山中央まにわ病院 院長交代のお知らせ 

2025年4月1日より、棟田耕二医師に代わり、

林同輔医師が新院長に就任いたします。 
なお、林院長は引き続き津山慈風会の総院長を

兼任いたします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 近年、生活習慣病の増加や国民の長寿化により腎機能の低下した患者が増加して

います。現在、本邦では成人の 5 人に 1 人が慢性腎臓病（CKD）と言われています。ま

た、CKD は末期腎不全・透析となる以外に、心疾患や脳血管障害のリスクになることが

知られており、国をあげてその対策に力を入れています。 

 CKD は自覚症状に乏しく、一旦荒廃した腎臓は改善しないという特徴があり、早期

発見・早期治療を行うことが大変重要となります。しかし、専門医への紹介のタイミング

や紹介施設がわからないなどの理由から、治療開始が遅れてしまうことがしばしばみら

れます。このような事態を解消するため岡山県では以前から CKD診療連携に対する取

り組みが行われています。 

岡山県の CKD 診療連携の取り組みとしては、2007 年に岡山市を中心とした岡山

CKD ネットワークが立ち上がり、それに続いて岡山県内の各地域で CKD 診療連携の

取り組みが進んでいます。2022 年に高梁地域、新見地域に CKD ネットワークが設立さ

れたことで、岡山県全域で CKD ネットワーク体制が構築されています（図 1）。 

 

 

津山中央記念病院 副院長 

透析センター長 
    ほりけ   ひでゆき 

堀家 英之  
専門領域 

・腎臓 

専門医・指導医  

・日本内科学会認定医 

・日本透析医学会専門医 

岡山県の CKD 診療連携  
    ～美作 CKD ネットワーク～ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

我々の地域では2015年に県北部の3市 5町 2村を対象に美作CKDネットワークを

立ち上げ様々な活動を行っています。この地域には 6 つの医師会が存在しており、各

医師会の協力のもと、独自の紹介基準や受け入れ施設を設定し、これを広報すること

で連携しやすい環境作りに取り組んでいます。また、ネットワークの連携強化のため定

期的な講演会やかかりつけ医へのアンケート調査、紹介基準カードの配布などを行っ

ています。また、コメディカルとの連携として、2019 年から薬剤師の協力のもと薬手帳へ

の CKD シール貼付の活動に取り組んでいます（図 2）。これらの活動により、CKD 受け

入れ施設への紹介患者数も増加しており、診療連携の強化に貢献していると考えてい

ます。また、行政との取り組みとしては、津山市と特定健診の受診率向上のための取り

組みを 2019年より行っており、これによりCKD対象者の医療機関受診率が1割台から

6割強まで改善がみられています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 1. 岡山県における CKD診療連携 

図 2. CKD シール 



津山中央病院は、病院電気設備の法定点検を下記日程にて実施いたします。
そのため、当日は救命救急センターを含む外来診療業務を停止します。

当日は、ご迷惑おかけいたしますが、安全な法定点検の実施にご理解、ご協
力をよろしくお願いいたします。

＊救急外来は９：００～１７：００まで
受け入れを停止します。

※3次救急に関しましては、電話にてご相談をお願いいたします。

【注意事項】
・天井灯がつかないため、院内が薄暗くなります。

・一部の医療機器を除く、すべての電気機器が使用できません。

・自動販売機、自動ドア、ATM、公衆電話、冷蔵庫、テレビ、
洗濯機、 乾燥機などの電気を使用する設備は使用できません。

・エレベーター、自動水栓（手洗い用水道）、一部トイレなども使用
できません。

・喫茶店（シャロン）は休業となります。

・コンビニ（ファミリーマート）は15：00より営業の予定です。

津山中央病院 病院長

津山中央病院全館停電のお知らせ

実施日：2025年4月19日（土）
9：00～14：00（予定）

対 象：津山中央病院全館
（一部施設を除く）



 

 

 

 

  

津山中央看護専門学校第 35期生卒業式 

 
3 月 5 日（水）、津山中央看護専門学校第 35 期生の卒業式が執り行われました。安藤学校長よ

り卒業証書が授与され、25 名の卒業生が思い出の学び舎を旅立ちました。4 月からは地域医療

を支える看護師としての活躍を期待しています。 

令和 6年度初期研修医修了証書授与式 

 

Best Resident Award 

千代延 稜太 先生 

3月 19日（水）、令和6年度初期研修医修了証書授与式が執り行われ、8名の初期研修医が当

院のプログラムを終了し、修了証書が授与されました。4 月からは 5 名が当院へ、3 名が県内外

での診療をスタートします。さらなるご活躍を期待しています！ 



 

 

 

 

●CC セミナー（Web 併用のハイブリッド形式） 

講演 『 心房細動治療の最新 UPDATE～経皮的左心耳閉鎖術の有用性～ 』 

・講師 循環器内科 部長 山中 俊明 先生 

・日時 2025 年 4 月 8 日（火）19：00～20：00 

・場所 津山中央病院 研修センター2F 講義室  

講演 『 低侵襲心臓手術 』 

・講師 心臓血管外科 部長 徳永 宜之 先生 

・日時 2025 年 5 月 13 日（火）19：00～20：00 

・場所 津山中央病院 研修センター2F 講義室  

  

 

 

 

 

 

～紹介元医療機関からの予約について～ 

◆紹介予約は原則お電話ではなく、『紹介予約申込ＦＡＸ用紙』をご記入

の上、FAX にてお送りください。 
 

◆『紹介予約申込ＦＡＸ用紙』は FAX 前にチェック項目に漏れがないかを 

今一度ご確認いただきますようお願いいたします。 
 

◆来院当日は紹介状とお薬手帳をご持参いただきますようお願いいたします。 

 

お申し込み先 

津山中央病院 地域連携室  

●受付時間：平日 8：30～17：00 

（※整形外科、手外科は 16：00 まで） 

●FAX：（0868）-21-8201（直通） 

TEL：（0868）-21-8111（代表） 

 内線：3842・3843 

※時間外のお申し込みは、翌勤務日のお返事 

とさせていただきます。 

※土曜日･日曜日･祝日･12 月 31 日～1 月 3 日 

は受付を行っておりません。 

セミナー・講演会情報 

 

地域連携室からのお願い 


