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 津山中央病院では本年 6 月中旬より緩和ケア外来が開始となり、緩和ケア病棟

が 7 月 3 日より入院受け入れとなりました。県北唯一の地域がん診療連携拠点病

院としてがん治療として手術や化学療法、放射線治療に関しては多くの患者さん

に最先端の医療を提供できておりましたが、緩和治療に関しては後塵を拝するこ

ととなっておりました。この度の外来、病棟の開設が不足していた県北地域のが

ん患者さんに対する緩和ケア医療の充足に向けての大きな一歩となると考えてお

ります。 

  

†緩和ケア外来（毎週木曜日） 

 いわゆる緩和ケア外来とは異なり緩和を専門とする医師が常勤ではいないた

め、呼吸器内科や消化器内科、外科ならびに放射線科といった臨床の中で常日頃

から緩和的治療を行っている医師が主治医に併診する形で疼痛コントロールや緩

和ケア病棟の利用について検討するための外来として開始しております。具体的

には第１木曜日：尾形 毅（放射線科）、第２木曜日：徳田 佳之（呼吸器内科）、

第３木曜日：神崎 洋光（消化器内科）第４木曜日：林 同輔（外科）が担当しま

す。患者さんにとっては主治医には言いにくい、訴えにくい事も直接その患者さ

んのがん治療に関わっていない緩和ケア外来では相談しやすい事もありますので、

苦痛の訴えがある方は御紹介を検討ください。 

津山中央病院 内科 部長 

化学療法副センター長・がんゲノム医療センター長 

神崎 洋光 
専門領域 

・消化器腫瘍・抗がん剤治療 

専門医・指導医  
・日本内科学会認定医 

・日本内科学会総合内科専門医 

・日本消化器病学会消化器病専門医・指導医 

・日本消化器内視鏡学会学術評議員 

・日本消化器内視鏡学会消化器内視鏡専門医・指導医 

・日本消化器学会胃腸科専門医・指導医 

・日本臨床腫瘍学会がん薬物療法専門医 

・日本臨床腫瘍学会指導医 

・日本がん治療認定医機構がん治療認定医 

・Total nutrition therapy研修修了 

『 緩和ケア外来・ 

緩和ケア病棟 』の開設 



 

†緩和ケア病棟 

緩和ケア病棟についても緩和ケア外来と同様に主科・主治医に引き続いて患者さ

んを担当していただきます。その上で、病棟責任医師である徳田 直彦先生や緩和

ケア外来で担当した医師ならびに看護師を中心としたコメディカルが肉体的、精

神的な緩和治療をハード・ソフトの両面でサポートをします。 

 

†緩和ケア病棟利用のメリット 

 がんによる精神的、肉体的苦痛を持つ患者さんは主治医のみとのやりとりでは

閉塞感が生まれやすいものです。緩和ケア病棟ならではの多くのスタッフとのか

かわりを持つことで一般病床での緩和ケアを行うよりも高い満足度が得られるも

のと思われます。また、主治医としても一人で抱え込むような状況から患者さん

を支える多くの医療者の中の一人となるため、メンタルヘルスの観点からも利用

を検討いただければと思います。 

 

†最後に．．． 

 当院の緩和ケア外来、病棟はやや特殊な運用で開始する形となります。県北の

がん患者さんが安心して緩和治療・終末期医療を受けてもらえるように徐々に育

てていくものと考えております。 

緩和ケアスタッフ 緩和ケア病棟開設式典 

緩和ケア病棟 病室 緩和ケア病棟 談話室 



 

 

 

●CC セミナー（Web 併用のハイブリッド形式） 

講演 『 地域医療における IVR の役割 』 

・講師 放射線科 医長 岡本 聡一郎 先生 

・日時 2023 年 8 月 8 日（火）19：00～20：00 

・場所 津山中央病院 研修センター2F 講義室  

 

 

 

 

 

 

連携登録医懇親会について 

このたび新型コロナにより中止しておりました「第７回連携登録医懇親会」を下記の

とおり開催したいと思います。                 

地域の先生方と顔の見える連携を深めるため、また多くの職種の方々にもご参加

いただいて意見交換を行い、有意義な会にしていきたいと思います。当院からは、す

べての診療科からスタッフが参加いたします。医療連携に関しての貴重なご意見を

いただき、連携の方法や大切さを一緒に勉強したいとも考えておりますので、多数の

ご参加お待ちしております。   

津山中央病院 

院 長  林 同輔 

副院長  竹中 龍太 

（地域連携担当） 

日時：令和５年８月１７日（木）  

１９：００～２１：００（２０：００～懇親会） 

場所：津山鶴山ホテル ２階鶴の間 

  ＜第一部＞ １９：００～１９：５０ 

演題１：TAVI（経カテーテル的大動脈弁植え込み術）」 

演題２：「緩和ケア外来・病棟の開設」 

演題３：「ダヴィンチ（消化器ロボット支援手術）」 

 

  ＜第二部＞ ２０：００～２１：００ 

         「懇親会」 

セミナー・講演会情報 

【照会先】 

津山中央病院 地域連携室 

津山市川崎 1756 

TEL：0868-21-8111（代表） 

FAX：0868-21-8201 

E-mail：ando11@tch.or.jp 


