
 

 

 

 

患者紹介に関しまして、ご不明な点がございましたら地域連携室までご連絡下さい 

  TEL.0868-21-8111 FAX.0868-21-8200 〒708-0841 岡山県津山市川崎 1756 
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 大山北壁（鳥取県米子市）                                撮影 徳田名誉院長 

津山中央病院 

循環器内科の 10年 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平素より大変お世話になっております。私が平成 22 年に津山中央病院に赴任

して、早いもので丸 10 年が経過いたしました。簡単にこの 10 年を振り返りな

がら当科を紹介させていただければと思います。循環器内科としては、カテー

テル治療を始めた平成 6 年がスタートで、小坂田宗倫先生（小坂田医院）や俣

野茂先生（またの内科循環器科クリニック）が活躍されていました。 

急性心筋梗塞をカテーテルで救命するという循環器内科の 1 番の役目は変わ

りません。兵庫県北西部から真庭地区を含む広域から搬送されており、当院の

重要性はますます高まっています。県北最後の砦として 24 時間 365 日、年間

130 名を超える急性心筋梗塞患者さんに対応しています。重症患者さんも多く、

心臓血管外科、救急集中治療科と協力して、1 人でも多くの患者さんを救命でき

るようスタッフ一同頑張っています。

さらに、①心臓血管外科と心臓血管セ

ンターの立ち上げ、②北部循環器カン

ファレンスの開催（現在休止中）、③

心臓リハビリテーションの立ち上げ、

④各種不整脈治療（カテーテルアブレ

ーション、植込み型除細動器、ペース

メーカ遠隔モニタリング）の開始、⑤

TAVI（経カテーテル的大動脈弁置換

術）の開始、⑥救急車からの心電図伝

津山中央病院 循環器内科の 10年 

(上段左から) 藤本竜平 諸国元太郎 柚木佳 山中俊明 井田潤 水野智文 

(下段左から) 山口聡美 澤田覚 岡岳文 

津山中央病院 循環器内科 副院長 

心臓血管センター副センター長 

岡 岳文 

【専門医・指導医】 

・日本内科学会総合内科専門医・中国支部評議員 

・日本循環器学会専門医・中国支部評議員 

・日本心臓リハビリテーション学会認定医・評議員 

・岡山県急性心筋梗塞等医療連携体制検討会議 委員 

・岡山県 CKD・CVD 対策専門会議 委員 



送（救命科）などに取り組みました。私自身、新しいことを始めることが好き

なのですが、結果的に虚血、不整脈、弁膜症、リハビリといった、バランスの

取れた循環器内科になりました。仕事量に比べて循環器スタッフ、メディカル

スタッフが尐ないため負担をかけているのが申し訳ないところで、チームワー

クでなんとかカバーしているのが現状です。トピックスとして 2021 年 11 月 27

日に第 7回日本心臓リハビリテーション学会中国支部地方会の大会長を拝命し、

岡山コンベンションセンターで無事開催しましたのは大きな出来事でした。「津

山」が尐しは宣伝できたのではないかと思っています。 

これからも自らが制限をかけることな

く、いろいろなことに挑戦できればと思

いますが、増え続ける心不全患者さんの

対応は急務です。インペラという新しい

補助循環も導入間際です。また、コロナ

禍で休止している北部循環器カンファレ

ンスを再開し、以前のような病診連携が

できれば思っております。今後ともご指

導宜しくお願い申し上げます。 

 

 

 

第 7 回日本心臓リハビリテーション学会中国支部地方会 

(重要)ペースメーカ患者さんのMRI 撮像依頼について 

最近の機種は条件付きでMRI 撮像が可能ですので、以下の注意点をご確認の上、 

当院地域連携室（FAX：放射線科宛）にご紹介下さい。 

 

◇対応機種でも毎回ペースメーカチェックを行います。 

◇ペースメーカ手帳とMRI 検査可能を記載した確認カード※持参が必須です。 

◇緊急の対応は困難です。 

ご不明な点は地域連携室までお問い合わせください 

TEL：0868-21-8111（代表） 内線：3842・3843 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※確認カード（例） 



 

ドクターカー寄贈 

ツチダ産業株式会社様の御厚意によりラピッド方式ドクターカー※をご寄贈頂きました。 

寄贈に伴い令和 4年 4 月より現在津山圏域消防組合との合同で行っているドクターカー 

事業を当院で行い、津山圏域エリアのみならず美作市・真庭市へもエリアを拡大し、岡山 

県北唯一の救命救急センターとして救急医療のより一層の充実を図ってまいります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●CC セミナー（Web 併用のハイブリッド形式） 

・講師 耳鼻咽喉科 山川 千鶴 先生 

・日時 2022 年 1 月 11 日（火）19：00～20：00 

・場所 津山中央病院 研修センター2F講義室  

 

●CC セミナー/感染対策研修会   

講演 『 がんセンターの感染対策と抗菌薬適正使用 』 

 ・講師 静岡県立静岡がんセンター 感染症内科 部長 倉井 華子 先生 

・日時 2022 年 1 月 21 日（金）17：45～19：00 

・場所 津山中央健康管理センター3F 慈風会記念ホール（現地開催のみ） 

セミナー・講演会情報 

日本専門医機構 専門医共通講習 

※ラピッド方式ドクターカー 

「ラピッド」とは「迅速」の意味で、ラピッド方式ドクターカーは、消防の要請を受けた津山

中央病院救命救急センターの医師や看護師、救命士が、重症患者がいる救急の現場などに向か

うための専用車両です。 


